
ストーリーフォミュラー（神話の法則） 

 

 

 

ポイント 

⇒あなたの気持ちを彼に伝えやすい 

 

 

 

ストーリーフォミュラーとは何か？ 

⇒ギリシャ神話からきている。 

 

ギリシャ神話の神々 

人間臭が強いので（浮気、嫉妬、略奪愛など）人々を引き付ける効果がある 

逆に、万能であればあるほど、人は見向きもしない。 

例 

ドラえもんののび太 

仮に主人公が出木杉君ならば… 

 

 

⇒乗り越えるから 

面白いストーリーが生まれる。 

 

⇒これは神ブランディングである。 

 

 

 

では具体的にどういう流れになるのか？ 

 

 

 

 

 



➀ただの日常 

⇒何も感じない、つまらない… 

⇒何か変化を求めよう 

 

②チャレンジ 

⇒変化を起こそうとして色々チャレンジ 

 

③失敗の連続、研究の連続 

⇒何をやってもうまくいかない 

⇒つらい日々を送っている 

⇒もうだめかもしれない… 

 

④突然の出会い（彼） 

⇒大好きな彼（今の好きな彼）と出会う 

⇒徐々に楽しくなってきた 

 

⑤成功の連続 

⇒あなたと会う事により、救われている自分がいる 

⇒笑顔の回数が増えた 

⇒毎日頑張ろうって気持ちになった 

 

⑥詳しい分析 

⇒共感ポイントが多い 

⇒価値観がある 

⇒なんでも打ち明けられる自分がいた 

 

⑧他人の目（入れなくても可） 

⇒周囲が変化してきた 

⇒何か変わった？（友達、会社の人、家族） 



⇊ 

・彼（大好きな彼）と一緒にいることで、成長している 

自分がいた 

・いい影響を与えていた自分がいた 

 

⑨あなたと一緒にいたい 

あなた(彼)とだったらもっと素敵な未来になれる 

大好きです。 

もっと一緒にいたいです。 
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